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DATOS GENERALES:

• Periodo de Realización: Julio a Enero del 2007
• Ámbito de la Encuesta: Todo el territorio Español
• Criterios de selección de la muestra:

– Centros Ecuestre Federados en las Federaciones Hípica Territoriales.
– Asociaciones y Federaciones de deporte para personas con

discapacidad.
– Datos facilitados por Fundación Caballo Amigo de profesionales e

instituciones contactadas desde su creación en 1995.

• Algunos datos numéricos de interés:

– Tamaño de la Muestra:                                          93
– Respuesta Obtenidas:                                           84
– Centros que ofrecen la actividad:                          44
– Centro no realizan actividades
       ecuestres con discapacitados:                               40
– Centros interesados en recibir ayuda técnica:       83
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EL FIN DE ESTAS ACTIVIDADES
ECUESTRES

•  Es COMPLEMENTAR los programas de atención,
rehabilitación, terapia y educación de las personas
con discapacidad  mediante la  intervención
terapéutica con el caballo y la equitación, con el fin
de lograr una mayor autonomía para las actividades
de la vida diaria.

•  LOGRAR, dentro de las posibilidades de cada una,
su INTEGRACIÓN  en la sociedad a través de la
práctica del deporte ecuestre o mediante el
desarrollo de una actividad laboral relacionadas con
el mundo ecuestre.



TRES PUNTOS COMUNES:

• CABALLOS Y JINETES
    NORMAS DE LA  EQUITACIÓN

• PERSONAS CON DISCAPACIDAD
AUTONOMÍA REDUCIDA

• ACTIVIDAD  DE RIESGO
• FORMACIÓN EN EL ÁREA  MÉDICA
• FORMACIÓN EN EL ÁREA ECUESTRE



SITUACION ACTUAL DE LOS CENTROS
ECUESTRES QUE DESARROLLAN ACTIVIDADES
DIRIGIDAS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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TIPO DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
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FORMACIÓN DE LOS
PROFESIONALES
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CONCLUSIONES PRELIMINARES (1ª PARTE)
• La muestra elegida refleja de manera preliminar la  situación actual de las

actividades ecuestres dirigidas a personas con discapacidad en nuestro país.

• Las actividades ecuestres dirigidas a personas con discapacidad son conocidas  en
la mayor parte de la  geografía Española.  Andalucía, Cataluña, Madrid, Castilla-La
Mancha son las comunidades que cuentan con mayor número de centros y
profesionales que realizan la actividad. El resto de las comunidades muestran un
desarrollo más lento.

• El 47 % de los de los profesional que trabajan en este campo son universitarios con
una formación académica en el área de la Salud y/o de la Educación y con una
Formación de Experto Universitario en Equitación Terapéutica.

• El 38 % de los Profesionales que trabajan en este campo se definen con otras
formaciones.

• El 15 % de los Profesionales  que trabajan en este campo provienen del área del
deporte, con una formación de Técnico Deportivo en Equitación Nivel I.

• El 53% de los centros ecuestres encuestados realizan alguna actividad de
equitación dirigida a personas con discapacidad

• El 99% de los centros encuestados están interesados en recibir asesoramiento para
el desarrollo de este tipo de actividades.



ENCUESTA A LOS CENTROS ECUESTRES:

• Periodo de Realización: Febrero 2007

• Ámbito de la Encuesta: Los asistentes a la convocatoria de la Fundación
para la Promoción del Deporte Ecuestre del pasado 29 de Enero del 2007.

• OBJETIVO DE LA ENCUESTA:

Obtener mayor información de los centros ecuestres donde se llevan a cabo
actividades ecuestres dirigidas a personas con discapacidad con el fin de
prestarle ayuda económica y asesoramiento.

• Algunos datos numéricos de interés:

– Tamaño de la Muestra:                                          28
– Respuesta Obtenidas:                                           28
– Fincas Particulares:                                               18
– Club deportivos o sociedades hípicas                     4
– Centros municipales                                                3
– Otros                                                                      5
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Infraestructura
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Material
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Ubicación
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CONCLUSIONES PRELIMINARES (2ª PARTE)

• El 64% de los centros encuestados que ofrecen actividades ecuestres
dirigidas a personas con discapacidad son Fincas Particulares.

• El 80% de los centros disponen de una pista de uso independiente para la
actividad ecuestre dirigida a personas con discapacidad

• El 60 % de los centros que ofrecen la actividad poseen Rampas, baños
adaptados y sala multiusos.

• El 42% disponen de un picadero cubierto

• El 99 % dispone de salidas a campo y paseo por exteriores.

• El 99% de los centros encuestados están interesados en recibir
asesoramiento para el desarrollo de este tipo de actividades.


